VALSTYBINIS
PSICHIKOS g iz jveikimo
SVEIKATOS G komanda
CENTRAS ———

® 1815

DEL MOBILIUJU PSICHOLOGINIU KRIZIU JVEIKIMO KOMANDU (MPKIK)
PASLAUGU TEIKIMO SU [VYKIU SUSIJUSIEMS ASMENIMS

Norime Jus informuoti apie Kriziy jveikimo centro nemokamas Mobiliosios psichologiniy
kriziy  jveikimo  komandos (MPKIK) paslaugas, teikiamas po  kriziniy  jvykiy
istaigoms/organizacijoms, nukentéjusiems asmenims, jy artimiesiems, liudininkams, ir kitiems,
paveiktiems traumuojancio jvykio Zzmonéms. Siekiame vieSinti informacija apie MPKIK paslaugas,
kuriomis turi galimybe pasinaudoti asmeny grupés, paveiktos krizinio jvykio.

Ivykus kriziniam jvykiui Jisy organizacijoje, prasome Jusy pasidalinti Zemiau nurodytais
MPKIK kontaktais su Jisy bendruomenés nariais, nukentéjusiais, jvykio paveiktais Zzmonémis, kurie
turi galimybe gauti profesionalig psichologing pagalba po sukrétusio jvykio. MPKIK pasirengusi
suteikti individualias arba grupines konsultacijas nuotoliniu biidu, o esant poreikiui ir galimybéms —
konsultacijas gyvai vietoje.

Krizinéje situacijoje Zzmonéms svarbu kuo skubiau gauti psichologing pagalbag iskart po
tragiSko jvykio - tai padeda iSvengti kriziniy reakcijy uzsitgsimo.

Jei kilty klausimy dél MPKIK paslaugy ar pagalbos krizés paveiktiems asmenims, mielai
atsakysime ] visus klausimus. Mobiliosios psichologiniy kriziy jveikimo komandos (MPKIK)

paslaugos teikiamos visoje Lietuvoje. Paslaugas finansuoja LR SAM.

Kontaktai
Mobiliyjy psichologiniy kriziy jveikimo komandy Skambuciy centras
Tel.: 1815; 8:00-20:00 val. kiekvieng dieng (iskaitant savaitgalius)

El p.: mobilikomanda@krizesiveikimas.lt

Veiklos administruojamos Valstybinio psichikos sveikatos centro . Paslaugas teikia V3] ,,Kriziy jveikimo centras‘ ir VS|

., Projekty jgyvendinimo grupé .
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